
 

 

 

Proposta extraescolar Jocs de taula (Escola Arc Iris) 

 

La present proposta és d’una extraescolar de jocs de taula per a infants de 1er a 6è 
de Primària. 

El joc de taula afavoreix tot un seguit d’aspectes que el fan ideal per a aplicar en 
qualsevol moment i context. Des jocs de taula clàssics com l’aualé o el go fins als 
jocs més moderns, sempre adaptats a l’edat i a les característiques del grup, 
anirem evolucionant com a persones i com a grup mentre ens divertim. 

Aquestes són algunes de les habilitats que es poden treballar tot jugant: 

- Socialització: respecte de torns, gestió de la victòria i la derrota, acceptació 
lliure de les normes, competició, cooperació,... 

- Competències lingüístiques, matemàtiques, lògiques,... 
- Coneixement de l’entorn social i cultural proper 
- Habilitats manuals, equilibri,... 

 

ORGANITZACIÓ  

Sessions d’una hora i mitja setmanal. 

Mitjana de quatre sessions al mes. 

Dinamitzador/a categoria de tallerista segons conveni de llista 

Les sessions són en català 

Es contempla la perspectiva de gènere i equitat en els jocs. 



Es faran les adaptacions necessàries per a que tothom hi pugui jugar. 

Grups:  

• Un grup de 1er a 3er i un grup de 4rt a 6è. No simultanis 
• Mínim 6 infants per grup 
• Màxim 12 infants per grup. A partir d’aquest moment s’incorporaria un/a 

segon/a tallerista al grup 
 

PRESSUPOST 

20 € al mes per infant (possibilitat de becar) 

El pressupost inclou el/la tallerista i el material necessari per a dur a terme el 
projecte. 


